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                     РАСПИСАНИЕ
                         РАБОТЫ  БЕСПЛАТНЫХ СПОРТИВНЫХ  СЕКЦИЙ  МАУ  СЦ  «ОДИССЕЙ»
	№ п/п
	секция
	Ф.И.О. тренера
	День недели
	Время занятий
	Место проведения
	Примечание

	1.
	Легкая атлетика
	Чероченко Динякай Исмаиловна
	Понедельник
	10.00-12.00
	Спорт.зал
	1-группа

	
	
	
	Вторник
	15.00-17.00
	Спорт.зал
	2-группа

	
	
	
	Четверг
	15.00-17.00
	Спорт.зал
	2-группа

	
	
	
	Суббота
	11.00-13.00
	Спарт.зал
	1-группа

	
	
	
	Воскресенье
	12.00-16.00
	Спорт.зал
	1 и 2 группа

	2.
	Баскетбол
	Телегин

Евгений

Валентин-ч
	Понедельник 

Среда 

Пятница
	16.00-18.00

16.00-18.00

16.00-18.00
	Спорт.зал
	1-группа

	3.
	Футбол 
	Данилевич Александр Николаевич
	Понедельник 

Среда 
	14.00-16.00

14.00-16.00
	Спорт.зал
	1-смена в школе

	
	
	
	Вторник 

Четверг 
	10.00-12.00

10.00-12.00
	Спорт.зал
	2-смена в школе

	
	
	
	Суббота 
	14.00-17.00
	Спорт.зал
	1 и 2 смены в школе

	4.
	Пауэрлифтинг 
	Красин Юрий Николаевич
	Понедельник 
	16.00-18.00 
	Тренажерный зал
	Юноши

	
	
	
	вторник  
	16.00-18.00 
	
	Девушки         

	
	
	
	среда    
	16.00-18.00 
	
	юноши         

	
	
	
	четверг 
	16.00-18.00 
	
	девушки         

	
	
	
	пятница 
	16.00-18.00 
	
	юноши         

	
	
	
	суббота
	16.00-18.00 
	
	девушки

	5.
	Борьба самбо
	Деуля Вячеслав Михайлович
	вторник


 
	10.00-12.00 15.00-17.00 
	Борцовский зал
	2-смена в школе

	
	
	
	
	
	
	1-смена в школе

	
	
	
	четверг
	10.00-12.00 15.00-17.00
	Борцовский зал
	2-смена в школе

	
	
	
	
	
	
	1-смена в школе


	6.
	Плавание 
	Осипов Владимир Викторович
	Вторник

Четверг

Воскресенье 
	10.00-11.00

10.00-11.00

10.00-11.00
	Бассейн 
	2- смена в школе

	
	
	
	Среда

Пятница 
	16.00-17.00

16.00-17.00
	Бассейн 
	1-смена в школе

	7.
	Плавание 
	Тарасенко

Ирина

Васильевна 
	Понедельник 

Среда 

Пятница 
	9.00-10.00

9.00-10.00

9.00-10.00
	Бассейн 
	2-смена в школе


	
	
	
	Понедельник 

Пятница
	15.00-16.00

15.00-16.00
	Бассейн 
	1-смена в школе

	
	
	
	Воскресенье 
	12.00-13.00
	Бассейн 
	 1и2 группы

	8.
	Волейбол 
	Кожадеев 

Юрий 

Васильевич 
	Вторник 

Четверг 
	16.00-18.00

16.00-18.00

16.00-18.00
	Спортзал 
	1-группа

	
	
	
	Воскресенье 
	
	
	


